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El reciclaje de plastico en el dmbito universitario es una
herramienta clave para enfrentar la contaminacién y
el cambio climético, al mismo tiempo que desempenia
un papel educativo esencial. Las universidades no solo
son centros de formacién académica, sino también,

espacios donde se pueden implementar soluciones

que p la Al
integrar el reciclaje de pldstico en proyectos urbanos y
arquitecténicos, se puede transformar lo que seria un
residuo contaminante en elementos funcionales que
mejoren el entorno y reduzcan el dafio ambiental.

Un ejemplo de esto nace a partir de la intensin de

lainvesti sobre
Ia creacién de jardines verticales, adoquin y pérgolas
construidas con pléstico reciclado, que no solo le dan




una segunda vida al reutilizar los materiales, sino que
al mismo tiempo pueden optimizar o adecuar los
espacios dentro del campus. En lugares como Tunja, con
un clima lluvioso, este tipo de proyectos son adn mds
relevantes, ya que los jardines verticales contribuyen
la biodiversidad, las pérgolas complementan el confort
dentro de los mismos y por otra parte los adoguines
permiten la infiltraci6n del agua de lluvia reduciendo el

iesgo de inundaciones.

Abstract

Estos proyectos no solo embellecen el campus, sino
que también permiten adaptar la ciudad a los efectos
del cambio climético, de esta manera, el reciclaje de
pléstico no solo resuelve problemas ambientales, sino
que también ofrece alternativas creativas para mejorar
Ia calidad de vida en los entornos urbanos, convirtiendo

las universidades en ejemplos de innovacién y

sostenibilidad.

Plastic recycling in universities is a key tool to confront pollution and climate change,

role. Universities are not only centers of academic

training, but also spaces where innovative solutions that promote sustainability can be

implemented. By integrating plastic recyclin

nto urban and architectural projects,

what would be polluting waste can be transformed into functional elements that

improve the environment and reduce environmental damage.

An example of this comes from the intention of the research focusing mainly on the

creation of vertical gardens, cobblestones and pergolas built with recycled plastic,

which not only give them a second life by reusing the materials, but at the same time

can be optimized. . or adapt spaces within the campus. In places like Tunja, with a rainy

climate, this type of project is even more relevant, since vertical gardens contribute

to biodiversity, pergolas complement the comfort within them and on the other hand,

paving stones allow water infiltration. rain reducing the risk of flooding.
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These projects not only beautify the campus, but also allow the ity to adapt to the

effects of climate change. In this way, plastic recycling not only solves environmental

problems, but also offers creative alternatives to improve the quality of life in the urban

environments, turning universities into examples of innovation and sustainability.

Keywords:

recycling, plastic, solid waste, innovation, green infrastructure.

Introduccién

Este articulo sobre el reciclaje de plastico en las
universidades surge con el propésito de resaltar la
importancia de esta préctica en la lucha contra la
contaminacién y el cambio climdtico, destacando
el papel fundamental que las universidades
pueden desempenar en la formacion de una cultura
ambiental responsable. Al abordar la reutilizacion
del plastico en proyectos innovadores, buscamos
mostrar cémo este material puede ser transformado
en soluciones sostenibles que no solo mejoran el
entorno universitario, sino que también fomentan
la colaboracién interdisciplinaria y la creatividad
entre los estudiantes. Las ideas presentadas,
como la rehabilitacion de espacios con plastico

reciclado, sirven como proyeccién para inspirar a

fas instituci ivas a adoptar
creando asi un impacto positivo en la comunidad
universitaria y mas all4.

Implementar el reciclaje de plsticos en la universidad
tiene como enfoque cuidar nuestro entorno natural y
crear una cultura responsable dentro de la comunidad
estudiantil. En nuestros campus, se genera una gran
cantidad de residuos plésticos que permiten desarrollar
este tipo de proyectos por medio el fomento de una

cultura del reciclaje.

La rehabilitacién de espacios degradados ofrece
una excelente oportunidad para transformar  areas
descuidadas o infrautilizadas en lugares funcionales y
estéticamente agradables. Utilizando plastico reciclado

como material principal, se pueden crear soluciones




sostenibles que buscan mejorar la calidad del entorno

y al mismo tiempo sus iedades de

reducir residuos y minimizar el impacto ambiental.

Los princij avances Ggicos en la

dvb " 8 Id

ya condiciones climéticas extremas. Ademis, el uso de
pléstico reciclado permite una personalizacién en el
disefio de proyectos, adaptandolos a las necesidades
especificas de cada comunidad. Este enfoque también
favorece el desarrollo de proyectos interdisciplinarios,
integrando a estudiantes de arquitectura, ingeniera,
biologia y artes para colaborar en la planificacién y
creacion de espacios innovadores y ecoldgicos, como

jardines verticales y otros elementos urbanos.
Estado Del Arte

Reutilizacion del plastico: La reutilizacion del plastico
se ha convertido en una estrategia fundamental dentro
del marco de la economia circular, un modelo que

busca maximizar el ciclo de vida de los materiales,
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del plastico disefio de productos reutilizables esta
basado principalmente por empresas e investigadores
que estan creando productos plasticos disefiados
para ser reutilizados muchas veces, como botellas
reutilizables, recipientes y utensilios de cocina. Uno de
estos ejemplos los desarrolla Tupperware, “que ofrece
recipientes duraderos para almacenar alimentos™
(Tupperware, 2023) y por otra parte la empresa Usar y
reusar, la cual “produce bolsas de silicona reutilizables
como alternativa a las plasticas desechables. Estas
marcas contribuyen a la reduccién del uso de plasticos
de un solo uso yfomentan un consumo mas sostenible.”

(UsaryReusar, 2020).



Figura . Bolsa de silicona. Lunarillos, s . 2022

Entre otros productos que estén generando un impacto
positivo en la de plasticos

Figura 2. Fibra Sostenible. Beijing Fabric
Garden Textile Trade Center. 2020

en otros productos se encuentran los pldsticos de alta
resistencia, con los cuales se han desarrollado polimeros
més resistentes al uso y desgaste, esenciales para

icaci i donde se requier
Un ejemplo es DuPont, la cual “ha creado materiales
como el Kevlar y el Nylon 6.6, usados en cables, piezas
automotrices y ropa de proteccién, gracias a su alta

resistencia al desgaste”. (Plastic8s, 2021).

ha permitido y facilitado la implementacion de
estos, permitiendo crear productos personalizados y

Un ejemplo es BigRep, “ ilizapldstico:

reciclados para fabricar componentes arquitectonicos
como paneles de fachada y muebles, promoviendo un
enfoque mds ecolégico en la construccién”. (https://

bigrep.

‘concr )




Figura 3. Impresora 3d. Bigrep. 2020

En este ejemplo se puede observar que no hay limite
en la plasticidad y bsqueda de formas debido a lo
maleable que es el plstico y al mismo tiempo genera
una rigidez y resistencia Gptima para desarrollo de

elementos de construccion, muebles entre otros.

Una solucién innovadora y sostenible frente a la
arisis global de residuos, destacéndose numerosos

casos de éxito que demuestran su viabilidad y
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potencial transformador. Desde la conversién de
botellas PET en materiales de construccion hasta la
creacion de textiles sostenibles a partir de plasticos
reciclados, estas iniciativas han revolucionado la
manera en que concebimos y manejamos los residuos
plasticos. Empresas como Adidas, con su linea de
calzado fabricado con plstico ocednico reciclado,

o Ia compafifa mexicana EcoDomum, que construye



viviendas asequibles utilizando paneles hechos de
pldstico reciclado, ejemplifican como a innovacién
en el reciclaje no solo aborda desafios ambientales,
sino que también genera oportunidades econdmicas y
beneficios sociales.

Estos casos de éxito no solo han demostrado la
viabilidad técnica y econémica del reciclaje de
pléstico, sino que también han establecido nuevos
paradigmas en la economia circular, inspirando a mas
organizaciones y comunidades a adoptar practicas
sostenibles y transformar lo que alguna vez fue
considerado “residuo” en recursos valiosos para el
futuro. De igual manera encontramos a LOOP, esta
plataforma de comercio electrénico ofrece productos
de marcas conocidas en envases reutilizables. Los
consumidores pueden devolver los envases una vez
vacios, y estos son limpiados y rellenados, cerrando asi

el ciclo de vida de los plésticos.

En algunos paises de Europa y América Latina, los
sistemas de botellas retornables para bebidas han
demostrado ser una estrategia efectiva para reducir
la produccién de plsticos de un solo uso, con tasas
de reutilizacién que alcanzan hasta el 9o%. En el

ambito de la construccién, se han comenzado a utilizar
plésticos reciclados y reutilizados en aplicaciones como
ladrillos de pléstico, paneles de aislamiento y otros
materiales de construccién, ofreciendo una solucién a
la acumulacién de plésticos no reciclables.

La reutilizacion de pldsticos en la construccion
es una opcion siiper interesante y practica para
resolver dos grandes problemas al mismo tiempo:
la acumulacién de residuos plasticos y la biisqueda
de materiales sustentables en este ambito que
genera enormes volimenes de contaminacién. La
reutilizacion de plasticos en la construccion es una
opcidn siper interesante y practica para resolver dos
grandes problemas al mismo tiempo: la acumulacion
de residuos plsticos y la biisqueda de materiales
sustentables en este dmbito que genera enormes
voltimenes de contaminacién.

Metodologia

El reciclaje de materiales se ha convertido en una
estrategia clave para reducir el impacto ambiental y
promover la sostenibilidad. En este contexto, el plastico
reciclado ofrece grandes oportunidades para su



reutilizacion en la construccion. La Universidad Santo
Tomés es un espacio ideal para explorar su potencial
en proyectos arquitecténicos innovadores. Este estudio
busca analizar cémo transformar el plastico reciclado
en elementos itiles para el campus, proponiendo

soluciones  sostenibles que mejoren | estética,

funcionalidad y eficiencia de los espacios universitarios.

1. Serealizo un analisis sobre las oportunidades
que ofrece el reciclaje de materiales en la
Universidad Santo Tomds, enfocindonos en
el pléstico reciclado como material potencial
para proyectos de construccion.

2. : §Como, desde el ambi

de la arquitectura, podemos transformar el
material reciclado en elementos dtiles para la
construccién?

Se evaltia y elige e pléstico como el material

central de la investigacién, dado su potencial
para ser reutilizado en la creacién de nuevos
materiales de construccion.

4. Se investig las propiedades, ventajas y

del plasticoreciclado, asf

como ejemplos previos de sui ion

5. El andlisis de tres posibles proyectos que
podrian llevarse a cabo con el plastico
reciclado en el campus, buscando aportar
soluciones sostenibles y mejorar la estética
y funcionalidad de los espacios en la
Universidad.

6. El desarrollo de una propuesta final que
demuestra cémo el aprovechamiento del
plastico reciclado no solo contribuye al medio
ambiente, sino que también ofrece beneficios
econdmicos y arquitecténicos, generando

soluciones innovadoras para el campus.

Desarrollo

Pérgolas: El proyecto de pérgolas sostenibles con
plstico reciclado tiene como objetivo promover la
sostenibilidad en la construccién utilizando plastico
reciclado para crear estructuras como pérgolas en la
Universidad Santo Tomds. Este enfoque buscareducirla
huella de carbono y aprovechar el pléstico que, de otro
modo, terminaria en vertederos. Adems, se pretende

reducir costos y generar espacios mis ecolégicos y

en proyectos similares.

ectura| 118 | ISSN 2462-79:

paral i jorando el bienestar

yaprovechamiento de las dreas al aire libre del campus.



Los procesos para implementar este proyecto incluyen
el moldeo por inyeccién, donde el plistico reciclado se
derrite y se moldea en piezas especificas para formar
partes de la estructura de la pérgola. También se
empleard la extrusién de plastico, que convierte el

plastico reciclado en perfiles largos (tubos, barras
o laminas) que se utilizan para las columnas, vigas o
paneles de la pérgola. Finalmente, se fusionaran varias
capas de pléstico reciclado mediante calor para crear
paneles delgados que servirdn como techos o paredes

para la pérgola.

igura 4. Modelado pérgolas. Los autores. 2024

L




Figura 5. Modelado pérgolas. Los autores. 2024

Jardines verticales: La creacion de un jardin vertical con
plastico reciclado y derretido es un proceso ecolégico e
innovador, primero, se recogen y limpian los plasticos
reciclables, como botellas y bolsas. Luego, se derriten
utilizando herramientas como pistolas de calor, hornos
o planchas térmicas. El pléstico derretido se moldea

en estructura y piezas que encajan disefadas para el
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jardin vertical. Estas piezas se fijan a la estructura y
se llenan con sustrato adecuado para las plantas, s
plantan especies pequeias como suculentas o hierbas
yse riega con moderacién. El jardin vertical es funcional
y decorativo, promoviendo la reutilizacién del plastico
y contribuyendo al cuidado del medio ambiente al

reducir residuos plésticos.



Figura7. Jardin vertical. Los Autores. 2024

Huellas: I proyecto propone el uso de huellas

reciclables para crear caminos permeables en
zonas blandas. Estas huellas permitirfan una mejor
infiltracion del agua en el suelo, reduciendo el
riesgo de inundaciones y favoreciendo la recarga
de acuiferos. Ademis, facilitarian la circulacién sin
daiiar la vegetacién, promoviendo la conservacion de
los espacios verdes y la biodiversidad. Los caminos

también podrian disefiarse de manera creativa,

mejorando la estética urbana. El proyecto de huellas
ecoldgicas propone el uso de plistico reciclado de alta
densidad para crear caminos permeables con patrones
antideslizantes y orificios para la infiltracién del agua.
Estas huellas seran adaptables en tamaiio y color,

onel l.La

incluird la seleccion de zonas, preparacién del terreno,

instalacién sencillay mantenimiento regular.




Figura 9. Modelo huella. Los autores. 2024,

Este proyecto tiene un impacto social y ambiental

una herramienta proyectual para promover la

y formar una cultura ambiental

positivo, mej la calidad de vida, iendo la
concienciaambiental y generando empleo. En conjunto,
ofrece una solucién sostenible para gestionar el agua,

conservar espacios verdes y embellecer la ciudad.
Conclusiones

- Esta iniciativa destaca la importancia del

reciclaje de pléstico en las universidades como
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responsable.
Al proponer ideas para la reutilizacion del
pléstico en proyectos experimentales e inno-
vadores, se busca inspirar a las universidades
a adoptar soluciones sostenibles que benefi-
cien tanto al entorno académico como al co-

munitario.



La implementacion de proyectos de
reciclaje, como las propuestas permiten una
rehabilitacién de espacios por medio de un
material que ofrece soluciones duraderas
y de bajo mantenimiento, adaptadas a las
necesidades especificas de cada comunidad.
La experimentacién de proyectos dentro de

las universi permite la
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